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| dette nummer....
Nyt fra afdelingerne

En "2egte” veteran

Hvis man skulle vaere i tvivl, sa gar det fint pa 60-Plus fredagsholdet, bade med

spil og det sociale. Der er dog ledige pladser, hvis nogen er interesseret. siger
lederen Henning Nielsen.



Et par fotos fra turneringsmotionisterne. Laes pa side 15
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Klubbens kontaktpersoner

Bestyrelsen:

Formand:

Mikkel Grgn Olsen 2572 56 66
mikkelgol@hotmail.com

Naestformand:

Helene Jensen 233008 62
Lunnerhtj@hotmail.com

Sekretaer:

Ulrikke Meinertsen 3143 40 06

Ulrikke@meinertsen.dk
Kasserer:

Jeanette Ingerslev 21451418

Bestyrelsesmedlem:
Jakob Madsen 21397821
jakob_b_madsen@yahoo.dk
Bestyrelsesmedlem:
Helene Jensen 233008 62
Lunnerhtj@hotmail.com
Bestyrelsesmedlem:
Peter Porsdal 25405183

ppors@live.dk

Udvalgsformand m.m.:
Ungdomsformand:
Amanda Jensen
Mantul994@hotmail.com
Ungdoms-naestformand:
Pernille Delberg 28 7060 70
pernille.delberg@gmail.com
Seniorerformand:
Rasmus Frank 25363476
raf@oegnet.dk
Motionistformand:
Jakob Madsen 21397821
jakob_b_madsen@yahoo.dk
Veteranformand:
Peter Porsdal 25405183

ppors@live.dk

Banefordeling:

Kontoret og udvalgsformandene

HB'/2000

Formanden har ordet
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Solen titter frem, det bliver varmere bade udenfor og i hallen, og man bliver gene-
relt bare lidt gladere i laget - foraret er i den grad pa ve;j!

Forarets komme indvarsler udover sol og glaede en masse ting i en bestyrelse og
klub som vores. Der skal forhandles traenerkontrakter, boldaftale/sponsorat, laves
regnskab for aret og budget for naeste ar. Vi forsgger sa smat at forsgge at forudse,
hvor mange medlemmer, vi kommer til at vaere naeste ar, og om der skal laves om i
traeningstiderne, sa vi kan tilgodese de forskellige afdelinger bedst muligt. Der ven-
ter ogsa et Klubmesterskab om hjgrnet, en generalforsamling og en afsluttende
klubfest. En masse gode ting, som alt sammen kun kan lade sig g@re, fordi der hel-
digvis er en masse frivillige kraefter i klubben, som gerne vil hjalpe til med alt muligt
forskelligt.

Siden det kommunale vagtselskab i nattens mulm og mgrke lavede vores kode- og
adgangssystem til hallen om - uden vores accept eller blotte viden - har vi levet med
et, synes vi, noget ringere og mindre sikkert system. Det har indtil nu kunnet kgre
okay uden de store problemer, men vi er blevet gjort opmaerksomme p3, at der pa
det sidste har veeret nogle episoder, hvor nogle unge uvedkommende mennesker
render rundt i hallen pa forskellige tidspunkter. Det er naturligvis noget jeg ser med
stor alvor pa, og vi er lige nu, endnu engang, i dialog med kommunen om at fa &en-
dret vores adgangssystem, sdledes at det igen kan blive mere sikkert og trygt for alle
i hallen.

Holdkampssasonen lakker sa smat mod enden, men hvis man gar og savner at spille
gode kampe mod gode klubkammerater, vil jeg i den grad opfordre alle medlemmer
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til at deltage i de arlige Klubmesterskaber og selvfglgelig den efterfglgende klubfest
- det er skide hyggeligt! ;)

Vises i hallen!

Formand HB2000

Mikkel Grgn
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Lukkedage i 2025
Praestemosehallen er lukket som fglger:
Paskeferie: lgrdag den 12. april til og med mandag den 21. april

1.maj: torsdag den 1. maj

Kr. himmelfart ferie: torsdag d. 29. maj til og med sgndag d. 1. juni

Grundlovsdag og pinseferie: torsdag d. 5. juni til og med mandag d.

9. juni

Sommerferie: Igrdag d. 28. juni til og med sgndag d. 10. august

HB'1/2000

INDKALDELSE TIL GENERALFORSAMLING

I henhold til klubbens vedtaegter indkaldes til

ORDINAR GENERALFORSAMLING
Tirsdag d. 6. maj 2025 kl. 18.30

| Cafeen, Praestemosehallen

Dagsordenen er ifglge vedtaegterne.

Forslag som gnskes behandlet pa generalforsamlingen, skal vaere

formanden i hande senest 14 dage foér generalforsamlingens afhol-

delse.
Detaljeret dagsorden vil vaere fremlagt pa generalforsamlingen.
Pa vegne af bestyrelsen

Mikkel Grgn Olsen

formand



Hvidovre Cup 2025

KOM OG VAR MED TIL HVIDOVRES HYGGELIGSTE BADMINTONTURNERING.
Her er der plads til alle og til bade serios og sjov badminton.

Det foregar
Lerdag den 26. april kl. 12.00 — 18.00 og sendag den 27. april kl. 10.00 — 16.00
1 Praestemosehallen.

Lerdag spilles der mix double og sendag spilles der dame- og herredouble.
Begge dage afsluttes med praemieoverraekkelse.
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35. saeson med ca. 100 spillere pr. gang
Hvidovre Cup er aben for alle, der spiller badminton i Hvidovre og er fyldt 25 ar.
Vi har desuden inviteret spillere fra Hvidovre Cup’ens venskabsklubber.

Skulle der vaere spillere under 25 ar, som ensker at deltage, kan turneringsudvalget kontaktes for eventuel dispensation.

Ved Hvidovre Cup spilles mix-, dame- og herredoubler efter Badminton Danmarks regler.

Der spilles med fjerbolde, hvor den ferste bold i hver kamp er gratis, ekstra bolde koster 20 kr. stk.

Kampprogram udsendes via mail til alle deltagere en uges tid fer turneringen.

Vi tilstraeber, at alle deltagere far mindst 3 kampe og afvikler derfor normalt turneringen ved brug af puljer.

Deltagerne fordeles efter styrkeforhold i 4 rekker - A, B, C,D
Angiv ved tilmelding, hvilken reekke [ mener at tilhere.
A er til de meget skrappe og D er til dem, der ikke er sa erfarne endnu.
Turneringsudvalget vil opdele jer i grupper efter bedste evne.

Pris for deltagelse i cuppen: 100 kr. pr. person pr. rakke.
Mangler du en makker — s& meld dig alligevel —sa finder vi en til dig.

Tilmelding:

Send en mail til en af nedenstaende kontaktpersoner.
Oplys navn, telefonnummer og mail pa bide dig selv og din makker samt rzkke og kategori.

Meld jer til senest sendag den 30. marts 2025

(senere tilmelding vil kun undtagelsesvis kunne godkendes — hvis det har positiv betydning for turneringen)

Ved tilmelding inden sendag d. 16. marts 2025

deltager du i lodtraekningen om 2 flasker god vin

Betaling skal ske til dommerbordet ved ankomst pé spilledagen.

Yderligere oplysninger kan fés hos turneringsudvalget:

Kit Knudsen Lejerbo 40823058  kit_knudsen@outlook.dk
Jakob Madsen HB2000 21397821  jakob_b_madsen@yahoo.dk
Tine Eldrup Lejerbo 60776585  tiny.x@hotmail.com

Johnny Christiansen Lejerbo 53827812  lindelund13@gmail.com
Allan Leve Christensen HB2000 30326105  alc_1960@hotmail.com

Sidste nyt fra Veteranerne

Sa er vi kommet i gang med den anden halvdel af seeson 2024-
2025 og holdturneringen karer pa de sidste kampe.

Treeningerne er positivt godt besat. Bedst er det pa den tidlige,
da vi her treener to trupper.

Status péa holdenes placering er fglgende:

40+1 ligger pt. nr. 3, hvilket vi forventer at blive placeringen, da
vi mangler de sidste to tophold. Sa det er flot klaret.

40+2 ligger pt. ligeledes nr. 3. Her mangler der ogsa to kampe,
men er lidt mere jaevnt fra 3. pladsen og ned.

40+3 ligger pt. ligger nr. 4 og ender sikkert her.

50+1 ligger pt. nr. 1, med mulighed for oprykning til eliterackken.
Der er to kampe tilbage. Sa det er spaendende om det lykkes.

50+2 ligger pt. nr. 1 og rykker forhabentligt op. Holdet er startet
nede i reekken, da det er et nyt hold, som burde have ligget hg-
jere oppe.

60+1 ligger pt. nr. 7, med to kampe igen.

Pa det sociale plan er det dejligt at en del gar op i cafeen efter
treening og far en tar at drikke og en hyggesnak.

Den 5. april har Vibeke og Michael @. taget et initiativ og arran-
geret en Veteran tur uden for klubbens rammer.



Vi tager pa restaurant i Kgbenhavn. Vi er 20 tiimeldte, sa det ma
siges at veere en god tilslutning. Vi ser frem til en dejlig aften,

Tak til Vibeke og Michael for det gode initiativ.
Veteranformand

Peter Porsdal

JULEBANKO

Den 16. december 2024 blev caféen
endnu engang fyldt med festlig stem-
ning, da klubben afholdt arets julebanko. =
Som altid har efterspargslen fra med-
lemmerne veeret stor, og pa ingen tid
blev alle billetter solgt — bortset fra én —
hvilket bekreefter, at banko er blevet en
elsket tradition i klubben.

Kl. 14.00 gik bankospillet i gang, og del- — 4
tagerne var ivrige efter at vinde de fanta- . -

stiske preemier, vi havde faet fra vores ,. ‘
genergse sponsorer. Blandt de store

gevinster var et juletree fra Hvidovre Torv, gavekort til Boulders, ol fra

Spybrew, smykker fra Friheden Smykker, vin fra Hvidovre Vinhus samt Nohr-
lund Vingard og mange andre fine gaver fra lokalsamfundet.

Som traditionen byder, var der ogsa et lotteri for de spillere, som ikke havde
haft heldet med sig i bankospillet. Lotteriet var lige s& populaert som selve
bankospillet, og vi kunne derfor melde udsolgt, da dagen var omme.

Der var seerligt mange unge medlemmer til stede i &r, som udnyttede pauser-
ne til at lgbe ned i hallen og f& gang i nogle fjerbolde. Det er dejligt at se, at
en dag som denne appellerer til alle aldersgrupper i klubben.
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I ar har Amanda og Ulrikke haft ekstra travit med en lille nyfadt og en gravidi-
tet. Heldigvis har Charlotte og Flemming tradt til og veeret utrolig hjselpsom-
me ved at kontakte adskillige forretninger for at sikre preemierne. Deres ind-
sats har veeret en stor hjselp, som vi er meget taknemmelige for.

Som altid var vi heldige at have en fantastisk gruppe frivillige, der hjalp os pa
selve dagen. Saniya,
Noah, Steffanie, Mario
og Nanna stod for alt fra |
a&bleskivebagning og |
indkeb til at fa det hele
til at spille pa dagen.
Deres dedikation gjorde
endnu engang en keem- §
pe forskel.

Et keempe stort tak skal
lyde til vores frivillige
hjeelpere, hvis uvurderlige indsats var med til at gare arets julebanko muligt
endnu en gang. Uden deres hjeelp kunne vi ikke have afholdt arrangementet.
Vi vil ogsa gerne rette en stor tak til vores sponsorer samt alle deltagerne,
som gang pa gang er med til at skabe en uforglemmelig stemning.

De varmeste bankohilsner
Amanda og Ulrikke
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Nyt fra Ungdommen

Der er sket meget i ungdommen siden sidst specielt pa treener
siden. Vi har desvaerre matte sige farvel og tak for denne gang til
Pernille og Jonas, som valgte at stoppe ugen op til vinterferien.
Pernille har veeret en del af ungdomsudvalget, og har altid vist
stort engagement for alle arrangementerne og ikke mindst for
mandagsholdet som traener. Her har hun sgrget for at fa indfart
en masse gode initiativer, som vi haber pa at kunne fare det vi-
dere. Jonas har veeret med som hjeelpetraener om torsdagen, og
har veeret med til at styre slagets gang. Bade Jonas og Pernille vil
blive savnet af bade ungdomsspillere og treenere. En stor tak til
jer begge for alle de kraefter og den tid | har lagt i hallen.

Vi har faet Nicklas til at overtage mandagsholdet, og samtidig
siger vi velkommen til en ny hjeelpetraener om torsdagen, nemlig
Casper. Vi gleeder os til at se hvordan traeningerne udvikler sig
med de 2 nye kraefter ombord. Casper har tidligere veeret hjeel-
petraener i Regdovre, og har derfor en del erfaring med at traene
unge mennesker.

Vi skal ogsa byde velkommen til en lille ny dreng, som kom til
verden i januar. Her blev Nicklas nemlig far, og derfor har han
vaeret pa barsel indtil efter vinterferien. Stort tillykke! Vi fik Noah
til at tage over, alt imens Nicklas kunne nyde tiden med hans lille
familie. Stor tak til Noah, som fortsaetter med at veere “tilkalde
treener”, hvis vi far brug for hjaelp en anden gang.

Nye traenere

Vi har i ungdommen valgt at udvide vores traener katalog, for
altid at have nogle reservetreenere hvis nu der skulle ske noget.
Derfor har vi sendt bade Rasmus og Sander pa hjzelpetreenerkur-
sus, og de vil treede ind som reserve hjaelpetraenere, sa snart dis-
se kurser er gennemfart. Vi glaeder os til at se hvad de kan brin-
ge til bordet, og det bliver uden tvivl godt.

Amanda
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Beretning fra seniorafdelingen

Saesonen 2024-2025 er godt igang og vi naermer os de sidste
runder holdkampe.

Vores evaluering af den nye treeningssammenslutning viser en
klar tilfredshed med sammenslutningen af A og B treening. Dog
er der en raekke udfordringer omkring udformningen af treenin-
gen, hvor det store antal spillere til treeningen, blandt andet bety-
der fa muligheder for specifik single treening mm. Dette vil vi
preve at finde en Igsning pa, som vil blive diskuteret pa et kom-
mende spillermade.

De tre seniorhold naermer sig de sidste afggrende kampe i sae-
sonen.

Farsteholdet er pa trods af en flot afslutning i gruppespillet hav-
net i nedrykningsspillet, hvor der er taet kamp om at blive i Dan-
marksserien. Der bliver brug for alt den opbakning der kan st@-
ves op, sa 1. holdet kan forblive i Danmarksserien.

Bedre ser det ud for 2. holdet, som kun har tabt en enkelt kamp i
denne saeson og nu star overfor Brgndby Strand og Vallensbaek
i kampen om at rykke op i Kgbenhavnsserien.

3. holdet er gaet ubesejret gennem saesonen og vi har tilmed
kunne forsteerke holdet med nogle af klubbens nye seniorspille-
re, som hjalp holdet med at hive en taet 6-4 sejr hjem over FKIF i
den seneste holdkamp.

Vi satser pa succes for alle tre hold i de resterende kampe.

Mvh.

Rasmus
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Nyt fra Turneringsmotionisterne

Saesonen har som saedvanlig budt pa god tirsdagstraening hos motio-
nisterne, hvor der har vaeret plads til bade at perfektionere de i forve-
jen gode slag med serigs traening og til at hygge og spille en

masse gode kampe.

| ar har vi tre hold tilmeldt turneringen. Vores 4+2-hold har haft en
god saeson, og har efter seks

kampe taget en flot fgring i puljen. Der er dog stadig nogle kampe ftil-
bage, sa der er lagt op til en

spaendende afslutning. Vores 4+4-hold ligger nummer to i puljen - kun
et enkelt point efter puljens

nummer et, sa ogsa her er der spaending til det sidste. Som noget nyt
har motionisterne i ar ogsa haft

yderligere et hold i serie 3 (4 spillere) - her har succesen dog veeret
lidt mere blandet, og holdet

ligger sidst i puljen. Men der er fortsat tre kampe tilbage, sa vi satser
pa at pynte lidt pa resultatet i

en slutspurt.

Vi holder fast i den manedlige hyggeseance efter traening, hvor vi fej-
rer fgdselarer og far drgftet Igst

og fast (nok mest Igst ). Et par gange arligt uddeler vi vores fidus-
bamse (Spirillen) — sidst gik den

til Emil og Bjarke, bl.a. for deres gode humgr og initiativ med tilmel-
ding af et yderligere hold til
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turneringen. Og traditionen tro har vi ikke kun haft det sjovt pa men
ogsa uden for banen. Der blev

igen afholdt julefrokost i december, hvor der bade blev drukket og
danset Polka, og flere matte

endnu en gang sande, at talemaden &#39;stort er lort&#39; ofte hol-
der stik, nar der er tale om pakkeleg. Og

selvfglgelig er staerke kreefter allerede gaet i gang med den indleden-
de planlaegning af arets

sommerfest, sa vi ogsa har noget at se frem til i de kommende mane-
der.

Vi har i perioder desveaerre vaeret ramt af lidt mande-/
kvindefald (maske det hedder personfald her i

20257?) grundet skader m.v. - sa for dem der matte have lyst sar dgren
star altid aben til hallen pa

tirsdage mellem kl. 20 og 22.
Venlig hilsen

Jakob

Der er et par fotos fra Spirille-overraekkelsen og
julefrokosten.

For at fa dem i farver er de rykket til side 2
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Sa er der konkurrencen

Sidste gang skulle der tzelles sma fijerbolde. Det var en made at fa set

hele bladet igennem pa.

Det gav en del rigtige svar, og den heldige vinder er Peter Porsdal. Han

far en praemie snarest.

Denne gang til noget helt andet. Alle ved sikkert hvad det her er for en
dims. Den kan abne ¢l- og vandflasker.

Men i de gode gamle dage havde dimsen en speciel betegnelse. Det
var et ord pa 15 bogstaver.

Hvad var det ?
Skriv ordet pa en mail og send den til sunpope@gmail.com senest
30. april.

Vi udtraekker som saedvanligt en preemie blandt de rigtige svar.
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Lidt flere fotos fra bankospillet
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En zegte veteran er blevet “voksen”

Vi g@r det normalt ikke i medlemmers fgdselsdage og andre
private festligheder. Der har dog pa det seneste vaeret en
fedselsdag vi vil naevne.

Det var Elo Hansen der rundede de 80 ar. Der er maske ikke
mange af klubbens yngre medlemmer, hvor navnet siger no-
get szerligt, men her kommer lidt historie:

Sidst i halvfemserne var der to badmintonklubber i Hvidovre
som havde bestaet i en arreekke, men som nu begge var
ngdlidende. Det var Hvidovre Badminton og Tennis Klub
(HBTK) og Avedgre Badminton Klub (ABC). Begge klubber
kaempede med faldende medlemstal, og derfor opstod tan-
ken om en sammenlaegning.

Samtidig havde Hvidovre kommune planer om at opfgre en
badmintonhal i Preestemosen. Det blev en realitet, og de to
klubber der havde vedtaget sammenlagning, fik Praestemo-
sehallen som hjemsted.

| forbindelse med byggeriet, tradte Elo i karakter og var ak-
tivt med ved indretningen. Han deltog ved indretning af
klublokale, bar og kpkken. Ogsa den populare hjgrnesofa
var Elo’s ide. Hallen stod feerdig i 2002, og den nye klub HB
2000 flyttede ind. Elo der havde veeret formand i ABC op til
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sammenlaegningen, fik, fuldt
fortjent, formandsjobbet i

den nye klub. Han var for-
mand indtil 2006.

Elo har, indtil fornylig, spillet pa veteranholdet, men har nu
skiftet til 60+ fredagsholdet. Et hold som han i gvrigt ogsa
var kraftig fortaler for. Det er en afdeling med bade badmin-
ton og socialt samveer for spillere i moden alder. Elo er i gv-
rigt her kommet pa hold med fruen !

Til lykke med det runde tal. Vi haber der stadig er mange ar i
ketcherarmen !

Red.

HBY/2000
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Stat vore sponsorer....

De stgtter os !

Your
technical
partner

“I‘opdahl

INGENI@RER, ARKITEKTER & ENERGIRADGIVERE

W NICTOR
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