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Trods Corona’en, blev det alligevel muligt at afholde ungdommens
traeningslejr. Det blev igen i Eskildstrup i august, og her ses den glade
treeningslejrs-trup. Laes mere om lejren inde i bladet.
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Kare medlemmer!

Julen star for dgren og | har forhabentligt alle tid til at forkeele jer
selv og jeres keere og nyde december — trods juletravihed.

Desveerre er julen ikke det eneste, der banker pa. Coronaen ud-
vikler sig igen og vi kan dagligt se smittetallene stige og stige.

Flere af jer har spurgt til, hvad vi i HB2000 bestyrelse agter at
gare og til jer alle vil jeg sige, at Praestemosehallen er en kom-
munal hal og vi vil derfor til enhver tid fglge Hvidovre Kommu-
nes anvisninger. Skulle der komme udmeldinger fra den kant, vil
| naturligvis blive orienteret med det samme.

| mellemtiden kan vi fortsat alle ggre vores til at holde smitterisi-
koen nede.

Hygiejne er stadig en af forudsaetningerne, sa den skal vi alle
holde i haevd. Vi vil naturligvis fortsat serge for, at der forefindes
handsprit og papir og | bedes fortsat tarre borde, stole, baenke
samt andre ting, | er i kontakt med.

Og lad os sa krydse fingre for, at tingene snart bliver bedre

Der har igennem laengere tid veeret meget svingende tempera-
turer i hallen. Vi har i flere omgange veeret i dialog med Hvidov-
re Kommune og de er nu lykkedes at lokalisere fejlen.

Den vil snarest muligt blive udbedret



Som en glaedelig nyhed kan jeg oplyse, at vi siden sidste orien-
teringsmail har tegnet 2 sponsorkontrakter med henholdsvis Ma-
lerteamet og Lokalbolig. Begge firmaer stotter vores klub gkono-
misk og de vil veere at finde pa sponsortavilen i caféen samt pa
seniorspillernes kampdragter. | vil kunne laese mere herom leen-
gere inde i bladet. Men en kaempe tak til sponsorudvalget med
Per Roos i spidsen for at fa disse 2 kontrakter i hus.

Hvis nogen skulle have lyst til at hgre mere herom eller eventu-
elt at ville indgé en sponsoraftale i HB2000, er | meget velkom-
ne til at kontakte undertegnede eller Per Roos.

Slutteligt vil jeg bare gnsker alle jer medlemmer en rigtig gleede-
lig jul og et lykkebringende nytar. Skal vi ikke bare satse pa, at
det bliver aret, hvor der kommer helt styr pa coronasituationen,
sa vi alle igen kan ande lette op ?

Gleedelig jul.
Ole Perregaard

Ungdommens traeningslejr i Eskilstrup
20. til 22. august 2021

Som noget naer det eneste arrangement hos ungdommen, er traeningslejren
mirakulgst ikke blevet bergrt af Coronaen, sa igen i ar startede vi sasonen i
Eskilstrup.

| r deltog 16 ungdomsspillere i alderen fra 11-19 ar. Dejligt at se helt ny-
startede spillere i truppen, med mod pa at spille badminton og ogsa dejligt
at se "de gamle" spillere fortsat har lyst til at veere med i Igjerne.

Ingen lejr uden udfordringer. | ar var der ikke mulighed for forplejning i
Eskilstrup, sa det matte vi selv sta for. Derfor var undertegnede med som
kekkenchef og Kenneth J med som kgkkenassistent/altmuligmand. Men vi
havde allieret os med en del foraeldre, som havde tilberedt aftensmaden til

fredag og lgrdag. Det havde E u
vi sa med og skulle kun var-
me det op. Det var super
laekker mad de havde bixet
sammen til os.

Pa traenersiden var det som i MEN IN BL[E&(Q
vanlig Peter P fra star til slut : ES*K i ‘«S‘\'Y U

og Amanda var med indtil
Igrdag middag, hvor Oliver K
sa overtog indtil spndag
eftermiddag hvor vi drog
hjemad.

De havde lavet et program der bgd pa bade natlgb, holdkamp, slagtraening
og hygge.



Holdkampen forlgb ved at spillerne blev opdelt i rgdt og blat hold. De skal
bade lave holdopstillinger, sang og indmarch -alt sammen som bliver be-
dgmt af dommerpanelet, som bestod af Peter, Kenneth og undertegnede.
Seerligt blat holds sang viser, at de har fanget hvordan man kan indynde sig
hos dommerne og forhabentlig indkassere point for bedste sang. Se selv tek-
sten, som gar pa Nick og Jay's "En dag tilbage":

Okay, hvis du fik at vide, du havde en dag tilbage at leve i
Hva'ville du sé gare?

Hva' jeg ville gare?

Jeg tror, jeg ville..

Melde mig ind i hb2000

Lgb’ ned og shop den ketcher jeg altid har taenkt pd

Vink, ndr jeg sG min nabo, “hallo” yo ketcheren er ny og 13 gode kilo. Jeg vil
have Helene ved min side kgre ud mod vandet og ikk ta noget forgivet

Jeg vil ringe til gamle Peter og Kenneth fortaelle dem at de har gjort mig til
den jeg er.

Kig mig i barks og sige hey det er godt nok saedet tilbage vinduet ned og vo-
lumen op.

Jeg ville gi' en bld, hvorfor jeg var her

Bare smile og nyde, at det var jeg

Jeg ville samle mit blg hold op

Og kgre videre ud mod vandet i en samlet flok

Sa ville jeg taenke pda, om vi er jer veer, fordi | er bare super seje

Jeg ville smashe bolden midt pa stregen

Og det' skal vaere pa Peter, yo, min egen

Og vi ville smile og grine med hinanden

Boller i karry i karry og keempe holdkamp i aften.

Jeg ville sige til mine traenere, at jeg er stolt af dem

At de sku' forstd, hvor meget jeg virkelig holder af dem

Jeg ville sige til min Kenneth og Helene, at jeg elsker dem

Og sp@rge dem, om de ikk' sku' prgve at spille sammen igen
Fortaelle mit hold, at jeg tror pa

Vores keerlighed er stgrre, end man kan seette ord pd

Og jeg ville finde Helene og sige til hende

At jeg havde lyst til at vinde ol med hende

Og solen ville gé ned over Eskilstrup, mens vi fejrer vores sejr
Med et par kolde bajere

Vind i hdret,badminton sko pd

Eskilstrup - vi ses igen, men nu skal vi hjem til vores elskede hjem.

Vi bld i dag

Spil mens du gar det, smash mens du tgr det
De rgde far slag

De spiller ddrligt vi er bare bedre

En dag tilbage

Lev mens du ggr det, elsk mens du tgr det
En dag tilbage

Campen er snart slut og det surt

En dag tilbage

Redt hold gjorde det ogsa E
godt, men det betaler sig
at fedte for dommerne,
sa det blev blat hold der
vandt indmarch og sang.
Der var megastore slikpo-
ser og pra&mier sponseret P '
af KetcherExperten til
vinderholdet og bittesma |
slikposer til taberne.




Ogsa natlgbet fredag nat var spaendende. Alle lagde sig til at sove ved 23-
tiden og sa var det bare at vente pa at spillerne var i deres dybeste REM
sgvn. Det var de omkring kl.02:00 og sa blev de alle vaekket med larm fra
traenere og kgkkenpersonale. Spillerne blev inddelt i 2 hold, som sa fik
skattekort over omradet,
hvor der var et par po-
ster de skulle finde. Der
var gader og gys involve-

ret og endelig efter en
times tid, kunne spillerne = ,
returnere til deres senge
og genoptage sgvnen.

Sgndag stod pa mere
treening og rundbold i
det fine vejr. Inden vi
skulle hjemover, blev
lejrens forskellige profi-
ler belgnnet med praemi-
er, ogsa sponseret af

KetcherExperten.

SA ER DER FROKOST

Hjemme igen blev en noget traet spillertrup modtaget af foraeldrene.
Tak til alle jer der bidrog med bade mad, kager og frugt

Helene

Flere fotos pa side 2 og i Galleriet pa hjemmesiden
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UNGDOMSAFDELINGEN

Seet kryds i kalenderen allerede nu.
Klubmesterskaber den 21-22. maj 2022

Der er ingen traening for ungdommen fglgende dage:

Juleferie mandag den 20. december 2021 — fredag den 31. december
2021

Vinterferie mandag den 14. februar — fredag den 18. februar 2022
Paskeferie mandag den 11. april — mandag den 18. april 2022

Store Bededag fredag den 13. maj 2022

Kr. Himmelfarts ferie torsdag den 26. maj - fredag den 27. maj 2022
Pinseferie/ Grundlovsdag mandag den 6. juni 2022

De naevnte dage er inklusive.

wuu
juusuuss
TR 1 = L
suut®
wuw
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Et mangeadrigt medlem gar "fra borde”

Her i december havde vi julefrokost i 60+ fredagsholdet. Det er der ikke no-
get nyt i, for det har vi hvert ar. Men i ar var det alligevel noget saerligt, da
dagen var sidste "arbejdsdag” for et mangearigt medlem. Der er tale om
Jorgen Sglvtofte, som startede i ABCi 1967. Jgrgen havde altsa 50 ars spiller
-jubilzeum allerede i 2017. Den rekord er der vist ingen i klubben der kan

sla ! '

Da Jgrgen startede i ABC, E ‘ Aﬂ ' ,ﬂ ‘
Avedgre Badminton Club, hav- A, -

de man ikke noget fast spille-
sted. Spillet foregik pa Avedgre -

kaserne, i en boblehal i Glos-
trup, pa Avedgre skole m.m.

Jgrgen var med hele vejen og
han var i ABC’s bestyrelse gen- &
nem 20 &r. Jgrgen var god til at :“fk .
sgrge for, at nye medlemmer | _

hurtigt fandt sig til rette. Jor- | ks
gen blev i gvrigt udnaevnt til  “
2resmedlem af ABC i halvfemserne.

Jgrgen er i gvrigt uddannet badmintondommer, og har siddet pa stigen ved
mange store kampe rundt omkring.

Ved sammenlagningen med HBTK fulgte Jergen med over i HB 2000, hvor
han spillede helt frem til 2020. De seneste ar pa 60+ holdet. Sa begyndte
Jgrgens fysik desveerre at sige nej til badminton. Men sa blev han
"kaffebrygger” og "bartender” pa 60+ fredagsholdet. Men nu syntes Jgrgen
det skulle veere slut.

Vi vil gnske dig et langt og godt “otium”. Selvom du er stoppet, haber vi at
du "kigger forbi” en gang imellem.
PP
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Konkurrence

| juli-nummeret havde vi en SODUKO opgave. Blandt Igsnin-
gerne er udtrukket en vinder. Det er BO CALSTRUP, der far
sin preemie snarest.

Denne gang geelder det om at finde den rigtige betydning af
de 8 forskellige ord nedenfor.

Lgsningen kan bare skrives som de 8 rigtige betydnings-
numre (1, 2 eller 3) i en mail til: sunpope@gmail.com
senest 31. januar.

Som titel pa mailen skrives Igsning

ORD BETYDNING 1 BETYDNING 2 BETYDNING 3
BLUSEL SKAM TROJE LYS
PRUDDEN  VRED FLOT NARIG
ANDUVE VAKLE JAGE INDSEJLE
MULKT SKIMMEL B@DE JORDHULE
ILING KAPL®B JAG | KROPPEN SNYLTER
GELASSEN  F@JELIG ATLETISK DUM
SKOK ANTAL BLINK HALVTAG
SPY H@J S@ £G VABEN
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Juleturnering i ungdomsafdelingen den 10.12.21

Rammen var sat til juleturnering: sneen der daler uden for, julemusik,
®bleskiver og hallen fyldt med ungdomsspillere, som var helt klar til
at vaere med pa Igjerne i jule-

turneringen.

33 spillere havde tilmeldt sigi &
ar og det er faktisk rekord i
forhold til seneste par ar. Det
skyldes iszer, at rigtig mange
af vore nye ungdomsspillere
har tilmeldt sig, godt tilskyn-
det af vore treenere. Det er
bare leekkert | vil vaere med.
Men det skulle vise sig at det

ikke var den eneste rekord

M=

der blev slaet denne fredag.

o \ Vores traenere var ogsa med
N Ftil at spille pa de respektive
J { hold, hvilket var til stor for-

ngjelse for spillerne.

Spillerne blev inddelt i 3 hold,
som skulle spille mod hinan-
den.

14

Hold 1: Maja, Astor, Marius, Ella, Alfred, Karl-Emil, Frida, Silke, Mik-
kel, Carlos og Marcus

Hold 2: Katrine, Carl-Emil, Gustav, Sebastian, Ida, Dong, Elias, Mini,
Anton, Noah og Sofus

Hold 3: Thorbjgrn, Angela, Elias,Anne-Marie, Sander, Emil, Anna, Jo-

nas, Martin, Oliver og Gustav

Traditionen tro var det ikke helt
sa let, at spille badminton den-
| ne dag, da der var forhindringer
' p& alle banerne: Drillenisser pa
den ene bane, dakket net, sa
man ikke kan se modstanderen

pa den anden. Sa skulle man !
spille med en tung ketsjer pa "
den tredje bane og pa sidst |
bane skulle man spille med
ketsjeren modsat sin spille-
arm.

Efter ca. 1% time havde alle
spillet mod hinanden og der
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var fundet en vinder. Men inden vinderholdet blev afslgret, skulle der
spises a&bleskiver og store slikposer.

Alle deltagere havde medbragt en gave, som blev lagt i en fzelles gave-
pose. Gaverne skulle bruges som praemier til de respektive hold, sale-
des at vinderholdet fik forngjelsen af at traekke gaver fgrst, dernaest 2.
pladsen og sidste hold til at traekke en gave var 3. pladsen. Men der
kunne ikke findes en 3. plads, da hold 1 og 3 endte med samme antal
point og dermed delte de 2.pladsen.

Lige for at vende tilbage til den
= anden rekord, der blev slaet,
| sd lykkedes det spillerne at
gumle sig igennem 200 x&ble-
skiver, hvilket er lidt af en
preestation.

ver, Silke, Noah, Martin og
Mikkel

_ Sa er der kun tilbage at gnske
alle i ungdomsafdelingen og

jeres familier, en rigtig gleede-

lig jul og det laekkert nytar.

Vi ses til treening igen den 3.1.22 hvis ellers Coronaen tillader det.

Ungdomsudvalget

Der er flere fotos i Galleriet pa hjemmesiden
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Sidste nyt fra turneringsmotionisterne

2022 bliver et godt og sundt ar. Nogen skylder i hvert fald. Vi er heldig-
vis langt fra det herrens ar 2020, som bgad pa alt andet end business as
usual.

Meeeen....2021 flopper lidt her i slutningen af aret. Hvis 2021 var en vaedde-
lebshest, var den formentlig blevet aflivet. Forventningerne til det nye ar er
derfor voldsomt store, for vi mennesker er jo optimistiske veesener (eller bare
naive, veelg selv).

Vi er halvvejs igennem saesonen. Positivt er det at vi har faet lov til at veere i
hallen (endda uden ensretning pa banerne). Nu er vi der hvor landet igen
lukker en del ned, men forhabentlig bliver det stadig muligt at sla til fierbolde.

Traening og holdkampe har dog veeret preeget af feerre glade motionister end
saedvanligt, der har veeret en del skadede spillere og andre med utilgeenge-
lighedskort pa handen. Derfor har vi lant spillere til holdkampe af flere om-
gange, og keempestort TAK til jer, | ved hvem | er.

1. hold, 4+4 serie 1: Har spillet 2 kampe, vundet begge og
ligger nr. 1

2. hold, 4+2 serie 2: Har spillet 4 kampe, vundet 3 og ligger pa
delt 1. plads.

2 x 4H, serie 2 (Team Jon & Team Henrik): Begge hold har
spillet 1 kamp og har hevet sammenlagt 1 sejr hjem.

Nu skal de sidste kam-
pe spilles i fgrste kvar-
tal 2022, og forhabent-
lig bliver det HB2000
der tager sejren hjem — ™
uanset hvilke hold vi
stiller med og hvor lidt
treening man har faet
med sin makker i forve- -
jen. Vived vi kan, og
derfor vinder vi!!
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Man skal lade det gode og positive fylde mest, sa derfor skal vi selvfglgelig
slutte med at glaede os over, at en flok motionister fik holdt julefrokost far det
blev umoderne igen — selvfglgelig med test far fest — og rygterne siger de
hyggede sig!

Charlotte Nyberg fik spirillen. Og helt eerligt, hvilken badmintonklub kan klare
sig uden en Charlotte? Hun stiller altid op og giver en hand med imens hun
snakker, griner og fortaeller noget sjovt. Hun styrer HB2000-bodegaen med
hard hand, spiller kampe, laver bestyrelsesarbejde, cykler til og fra Valby osv
osv. Hun har travit men aldrig for travlt til at sparge ind til andre, eller lige
fremstille en karklud og sende den, bare fordi hun synes. For nylig rundede
hun desuden 500 spillede kampe, meget imponerende.

Sammen med Charlotte er der aldrig kedeligt, og vi er virkeligt heldige at vi
har hende. Spirillen er fuldt fortjent, tillykke med den! ©

Det glade fest-team fik spist julemad, danset og lavet VLTJ-treening (jeps,
sa’n er motionister nemlig, selv til fester fylder treening).

Tilbage er der kun at @nske gleedelig jul & godt nyt ar. Vi ses i 2022, det fede-
ste ar. Gleed jer!

/Motionisterne
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Lidt tanker og refleksioner fra veteranafdelingen

Det har vaeret en del op ad bakke for holdlederne at samle spillere til nogle
af veterankampene, i fgrste del af seesonen.

Det er kun pga. en fejlindberetning, at vi ikke er trukket ud af turneringen
med vores +50-2. Vi far en sidste chance, men det betyder s3, at vi skal stille
med fuldt hold i resten at seesonen.

Der kan vaere flere grunde til at der er mange afbud, men det aendrer ikke pa
at det er et slidsomt arbejde for vores holdledere.

Jeg kunne ogsa godt gnske mig lidt bedre fremmgde pa treeningsaftenerne,
jo flere vi er, jo bedre og sjovere bliver traeningen.

Som jeg tidligere har skrevet ud til alle, skal der findes en ny veteranspilleud-
valgsformand til naeste saeson, og jeg haber at der kommer en kandidat til
posten.

Jeg haber at vi er i stand til at spille resten af holdkampene uden for mange
afbud, det er trods alt bade sjovt og spaendende at mgde spillere fra andre
klubber.

Til sidst vil jeg @nske alle en god Jul og godt Nytar, og haber alle kommer
igennem julen uden at blive ramt af endnu en Corona bglge.

Veteranspilleudvalgsformand

Hans Asmussen

Lidt til kalenderen

Klubmesterskaber: Uge 16/2022

Klubfesten: Lgrdag den 30. april 2022
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Seneste nyt fra SENIORERNE

Som det jo desveerre er ved at blive tradition stiger smitten i
det ganske land i takt med at juleferien sig neermer. I ar har
vi dog faet lov at spille badminton leengere tid end sidste ar -
og vi haber rigtig meget pa, at vi kan fortsaette seesonen ud
uden de store aflysninger af holdturneringerne. I netop hold-
turneringen gar det ganske udmaerket for seniorafdelingen i
ar. Det sd svaert ud fra saesonstart med afgang fra 5 damer.
Vi har en enkelt gang matte opgive at stille hold, da vi havde
omkring 15 afbud. Det er aldrig set tidligere i seniorafdelin-
gen, men det haenger til dels sammen med, at folk har man-
ge corona-udskudte arrangementer fra sidste og forrige ar,
som nu ikke kunne rykkes til andre datoer. Men vi haber ikke
det sker igen, da vi s vil blive ngdsaget til at treekke vores
4.hold, hvilket jo vil betyde, at der er mange, som ikke vil
kunne spille holdkampe resten af saesonen.

Treeningen kgrer derudaf og der er god tilslutning. Ogsa pa
den sene om mandagen - det er dejligt!

I forhold til holdturneringen kgrer det ogsa ganske udmaer-
ket. Sidste ar 18 vores 2., 3. og 4.hold til oprykning pa nuvee-
rende tidspunkt, men i &r er det en smule anderledes. Det
har nok dels noget at ggre med afgangen af de fem damer,
men derudover har vi som tidligere naevnt ogsa haft nogle
holdkampe med en del afbud af forskellige arsager. Samtidig
er der dog ogsd en del af vores talentfulde ungdomsspillere,
som bare bliver bedre og bedre, og det er en forngjelse at
se. Der gar ikke mange ar, for de har sldet os gamle af pin-
den. Men samlet set ligger de tre naevnte hold nu ca. midt i
hver deres respektive pulje i henholdsvis serie 1, 2 og 3,
hvilket er ganske haaderligt! :)

For 1.holdets vedkommende, som spiller i Danmarksserien,
ligger vi faktisk rigtig godt til! Den sidst spillede runde var
rigtig god ved os. Vi vandt selv 9-4 over Lyngby, hvilket var
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et rigtig flot resultat. Lyngby har en masse fremadstormende
unge talenter, men i sidste ende kunne de ikke hamle op
med rutinen fra HB2000. I de sidste par holdkampe er det
iseer vores damer, der har brilleret og vundet alle deres kam-
pe, men i denne kamp var det herrerne, der steppede op og
vandt samtlige herrekampe. Utrolig bedrift, ndr man tsenker
pa, at undertegnede ikke var med grundet sygdom. (Men
mere skal vi heller ikke ligge i det!)

Samtidig med vores sejr flaskede resultaterne af de andre
kampe i vores pulje sig sadan, at vores naermeste konkur-
renter mistede point, sdledes at vi nu ligger p& en 3.plads i
puljen. Det er sddan, at de 4 gverste i puljen gar i opryk-
ningsspillet, og spiller om at rykke op i 3. division, og de 4
nederste gar i nedrykningsspillet og spiller om at rykke ned i
Kgbenhavnsserien. Alle hold i grundspilspuljen mangler én
kamp, og som det ser ud lige nu, kan vi naesten ikke undga
at blive blandt de fire gverste og dermed ga i oprykningsspil-
let. Det vil i sa fald vaere klubhistorie. Blandt andet derfor ha-
ber vi uendeligt meget pa, at vi far lov til at spille saesonen
feerdig. Og sa fordi, at det jo ogsa bare er virkelig vidunder-
ligt at mgdes og spille badminton og hygge sig sammen. Fra
seniorafdelingen gnskes I alle en rigtig gleedelig jul og et
godt nytar.

- Mikkel
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"Stot vore sponsorer, de stotter os”

Ud over en bold og tgj aftale med Yonex har vi i denne saeson
forelgbig faet 2 hovedsponsorer, nemlig Lokalbolig, Hvidovre
Torv og MALER-TEAMET, der ogsa var sponsor sidste ar.
Sponsorerne er trykt pa senior holdenes tgj. Du kan nemt finde
frem til dem i bunden af klubbens hjemmeside, og ved et tryk pa
Deres logo er du fremme pa Deres firma hjemmesider. Du finder
dem ligeledes pa Vores sponsortavle i cafe'en.

Lokalbolig

Hvis du medbringer et visitkort fra sponsortavlen i cafe'en og far
udfgrt et uforbindende og gratis vurdering af din bolig far klub-
ben yderligere et tilskud og saetter du ligeledes din bolig til salg
hos Lokalbolig falder der yderligere et stort belgb af til klubben.
Husk at medbringe et visitkort fra klubben.

MALER-TEAMET

Har du brug for hjeelp til malerarbejdet, sa kontakt Martin Omel
Madsen, der treener mandag og torsdag pa senior traeningen
eller klik dig ind pa hjemmesiden og se de gode tilbud pa maler-
arbejde.

Pa sponsorudvalgets vegne

Per Roos
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|€ LokalBolig

36 48 15 55

VI ER DIN LOKALE EJENDOMSMAGLER

DERFOR STOTTER VI OGSA LOKALT.
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Ve onstoer alle vore medlemmer

en . . a '/‘a. M./
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