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Læs denne gang…. 
Nyt fra afdelingerne 
Hvidovre Cup 
Konkurrencen og meget mere 

Den 10. december blev afholdt bankospil i ”cafeen”. Det blev en ubetinget 
succes. Læs mere om julemånedens hyggelige event inde i bladet. 

Medlemsblad for                  
Hvidovre Badminton 2000  
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Der er mange dejlige fotos fra ungdomsafdelingen. 
Her er nogle stykker med kulør på…... 
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HB 2000 Posten 
Redaktion: 

Poul Petersen (ansv.) 

Strøbyholm 34 

2650 Hvidovre 

E-mail: sunpope@gmail.com 

 

Stof til bladet bedes leveret i elek-
tronisk form. 

Formatet helst som ”Word”  uden     
for specielle formateringer. Brug 
en ”gængs” skrifttype. 

Evt. fotos bedes vedhæftet sepa-
rat  og ikke indsat i dokumentfilen. 

Fotoformatet helst JPG 

 

Deadline for næste nummer:  

1. Maj 2024 

Tryk: 

Hvidovre Badminton - HB 2000 
Klubben 
Adresse: 

Præstemosehallen 

Præstemosen 209 A 

2650 Hvidovre 

 

OBS ! 

Kontoret har ikke faste åbnings-
tider 

Alle henvendelser om ind– og 
udmeldelser, banetildeling og 
lign. skal ske pr. e-mail.  

Klubbens e-mail er altid åben: 

HB2000@HB2000.dk 

Ændring af adresse, tlf, mail, og  
kreditkortoplysninger skal man 
selv foretage i sin profil på 
klubbens hjemmeside: 

 www.HB2000.DK 
Webmaster:    

Jakob Madsen                     21 39 78 21           
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Bestyrelsen: 

Formand: 

Mikkel Grøn Olsen       25 72 56 66 

                     mikkelgo1@hotmail.com 

Næstformand: 

 Morten Olsen               22 88 44 45 

       konsulentOlsen@hotmail.com                   

Sekretær: 

Ulrikke Meinertsen      31 43 40 06 

                   Ulrikke@meinertsen.dk 

Kasserer: 

Jeanette Ingerslev         21 45 14 18 

 

Bestyrelsesmedlem: 

Jakob Madsen                21 39 78 21 

              jakob_b_madsen@yahoo.dk 

Bestyrelsesmedlem: 

Helene Jensen               23 30 08 62 

                 Lunnerhtj@hotmail.com 

Bestyrelsesmedlem: 

Peter Porsdal                25 40 51 83 

                                   ppors@live.dk 

Udvalgsformænd m.m.: 

Ungdomsformand: 

Helene Jensen               23 30 08 62 

                 Lunnerhtj@hotmail.com 

Ungdoms-næstformand: 

Pernille Delberg            28 70 60 70 

         pernille.delberg@gmail.com 

Seniorerformand: 

Mads Feldvoss Olsen   20 94 97 64 

            madsolsenfeld@gmail.com 

Motionistformand: 

Jakob Madsen               21 39 78 21 

              jakob_b_madsen@yahoo.dk 

Veteranformand: 

Peter Porsdal                 25 40 51 83   

                                    ppors@live.dk 

 

Banefordeling: 

Kontoret og udvalgsformændene           

 Klubbens kontaktpersoner 
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    FORMANDEN HAR ORDET 

 

Kære HB2000 

Sa�  kom vi næsten igennem vinteren og kan langt om læn-
ge skimte fora� ret i horisonten - skønt! 

Vi skal naturligvis ikke have et klubblad uden at vende 
føljetonen vedrørende varmen eller manglen pa�  samme i 
vores hal. Jeg synes faktisk, at kommunen i sidste ende 
lykkedes meget godt med at fa�  styr pa�  varmen. Det har 
ikke været sa�  slemt, som det nogle gange har været. Sa�  
jeg er fuld af ha�b for, at de nu har fa�et endeligt styr pa�  det 
- ogsa�  til næste gang det bliver koldt i Danmark igen.  

 

Fora� rets komme er ogsa�  ensbetydende med en masse 
ting: Afslutningen pa�  holdturneringen med de kommen-
de altafgørende holdkampe, der kan betyde oprykning, 
nedrykning eller overlevelse i rækken ved status quo. 
Klubbens bedste hold kæmper pt. for overlevelse i Dan 
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marksserien. Det er rigtig godt for en klub som HB2000 
at have et hold i Danmarksserien. Det skaber opmærk-
somhed og eksponering ude omkring, sa�  jeg ha�ber me-
get, at overlevelsen i Danmarksserien bliver en realitet.  
Et par højdepunkter i klubregi, vi ogsa�  kan se frem til i 
fora� ret, er de a� rlige Klubmesterskaber og den efterføl-
gende Klubfest. Jeg ha�ber meget, at sa�  mange som muligt 
vil bakke op om disse events. Det er events som disse, 
der er med til at skabe internt kendskab til klubbens 
mange medlemmer og sammenhængskraft pa�  tværs af 
afdelinger og træninger i klubben. Derudover vil jeg ogsa�  
gerne reklamere for klubbens a� rlige generalforsamling, 
som ligger midt i maj, hvor vi officielt fa� r sat et punktum 
for sæsonen 23/24 i HB2000. Jeg ha�ber at se rigtig man-
ge af jer til det ovensta�ende.  

 

Mikkel Grøn 
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Sidste nyt fra seniorafdelingen  

Grundspillet for klubbens seniorhold er nu færdigspillet. 1.- og 2. holdet for-
sætter i februar med slutspillet, hvorimod 3. holdet har spillet alle kampe i 
puljen. Med sejre i 6 ud af 9 kampe ender vi på en 4. plads, og holder os der-
med i 2. serie. For slutspillet for 1.- og 2. holdet er det henholdsvis endt med 
sejre i 2 ud af 7 kampe, og 1 ud af 6 kampe. Dette betyder desværre at beg-
ge hold skal spille om nedrykning her i februar. 

Det har altså været en svær sæson for både 1.- og 2. holdet. Klubben har 
rigtig mange dygtige unge spillere, og der er i løbet af sæsonen også sket 
skift i opstillingen, som er positivt præget af dette. Kigges der på forrige sæ-
son, så vil jeg stadig mene det netop er det der skabte positive resultater 
der. På papiret har dette års resultat ikke været lige så positivt, men for de 
individuelle resultater for spillerne så har det øgede niveau bestemt haft 
gavn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Som afslutning og fejring af året 2023 blev der d. 27/1 holdt fest i klubben. 
Festen blev arrangeret af Ulrikke og Nanna. Sidstnævnte giver her en op-
summering af den festlige aften: 
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Sidste lørdag i januar afholdte seniorafdelingen sæsonens julefrokost, som 
denne gang havde temaet ‘HB2000s vinterolympiske lege’. Caféen var for en 
aften omdannet til den olympiske landsby, der blev malet flag på kinderne 
og deltagerne blev inddelt i fire nationer - Canada, Finland, Japan og Norge. I 
løbet af aftenen blev der dystet i adskillige discipliner, herunder kunstskøjte-
løb, skiskydning, slalom og skihop. Selvom der blev drukket tæt, gik alle nati-
oner til dysterne med stor kampgejst og ildhu, og næserne var sat op efter 
sejr på tværs af hele truppen. Og selvom man ALTID er en vinder, uanset 
hvilken placering man kommer på, så løb Japan afsted med sejren efter tæt 
(shots)kamp med Canada og Finland! Norge tog en stensikker og meget flot 
sidsteplads, men var til gengæld SÅ smukke og dejlige at se på hele aftenen. 

 

Vigtige datoer 
 

 

Sæt kryds i kalenderen 

 

 

 

Klubmesterskaber ungdom 11/3-15/3 

Klubmesterskaber voksne 29/4-3/5 

Klubfest 4/5 

Generalforsamling 14/5 

HUSK: Hallen er lukket på egentlige helligdage 
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Nyt fra ungdommen 
 

Holdturnering Ungdom U17/19 

Vi har et ekstremt stærkt U17/19-hold med i årets holdturnering. Kampene foregår 
både i Storkøbenhavn men også laaaaaaangt ude på landet nogle gange.  

Holdet består af: Casper, Alfred, Mini, Mario, Ida og Jonas. Vi har alletiders holdle-
der i Birgitte, som har styr på at indkalde holdet, sørge for kampopstilling og indbe-
rette resultater. Der er super opbakning i form af forældre, bedsteforældre og andet 
godtfolk på sidelinjen, til at klappe spillerne igennem alle kampe. 

10. Marts spilles de sidste to kampe mod hhv. Glostrup og Ledøje-Smørum! 

        

 

 

   

Stilling i puljen 4.2. 
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Landsmesterskab Ungdom 

Der blev afholdt Landsmesterskab i Holbæk i slutningen af Januar 2024, hvor 
HB2000 Ungdom havde Ida og Jonas afsted i single i rækkerne U16A og 
U14A.  

Lørdag var der hårde puljekampe, hvor Jonas vandt to af sine tre puljekam-
pe. Ida vandt alle sine puljekampe og skulle derfor spille sig mod finalen om 
søndagen. Under kyndig coaching fra Jonas gik Ida hele vejen og vandt fina-
len i U14A-rækken. Godt gået! 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åben Turnering i HBC-Hallen 

I oktober blev der afholdt Åben begynder-turnering i HBC, 
hvor HB2000 havde tre spillere med: Carmen, Antonio og 
Ida.  

Alle tre spillere var i puljekampe men gik dog ikke videre. Til 
gengæld havde de en god dag i badmintonens tegn. 
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Træningslejr i ungdomsafdelingen Januar 2024 

Året blev skudt godt i gang i ungdomsafdelingen, hvor Mikkel og Oliver stod for at 
afholde Træningslejren ”Smasher Camp” i Præstemosehallen.  

20 spillere var tilmeldt og hallen blev belejret fredag aften frem til søndag formid-
dag. Trænerne havde lavet et godt træningsprogram med spiløvelser, leg, hold-
kamp, morgentur, indmarch og præmieoverrækkelse – og den berygtede nattevæk-
ning var selvfølgelig også i spil.  

På ”sidelinjen” var et utrætteligt forældre-hold, som sørgede for måltiderne – en tak 
til Ankers far Lars, som fredag aften hjalp med at gøre pizza klar til de sultne unge 
mennesker – og en tak til Carsten for at levere frikadeller og meget andet til lørda-
gens brunch. 

Det var tre gode dage, hvor der udover sport også var tid til at hygge sig med sine 
sports-kammerater. De ældste tog sig pænt af de yngste, og der blev spillet bord-
fodbold, brætspil og hyggesnakket i de sene nattetimer. Caféen blev omdannet til 
soveområde, hvor pigerne kaprede ”kontoret” og drengene kunne boltre sig med 
rigeligt plads i café-området. 

ALLE spillere var glade (og trætte) søndag formiddag, og enige om, at dét skal vi gø-
re igen meget snart!  

Forældre-holdet siger TAK til trænere og spillere for super samvær og SKØNT at se 
hvordan klubånden lever i ungdomsafdelingen: Her er der plads til alle, og man er 
sammen på en god måde uanset alder. 

Åben begynderturnering 
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Fotos fra Smasher Camp 2024 – mange flere er lagt ind på klubbens hjemmeside.  

Der er flere på side 2 (i farver ! 
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Sidste NYT fra HB2000 Ungdom 

Det går godt i ungdomsafdelingen, som træner alle hverdage. Der 
kommer fortsat nye spillere til klubben – velkommen til jer alle – og 
de ”gamle” spillere tager flot imod nye medlemmer og sørger for at 
de har lyst til at fortsætte i klubben. 

· Vi har et U17/19-hold med i holdturneringen: De klarer sig fan-
tastisk og ligger nummer 1 i deres pulje. 

· Vi har afholdt Træningslejr i Januar, som var en kæmpe succes! 

· Vi har haft spillere ude til Åbne turneringer rundt om i Dan-
mark – og med flotte resultater. 

· Vores trænere tager på trænerkurser for at blive endnu dygti-
gere. 

· Ungdomsudvalget, bestående af en sej forældregruppe, støtter 
op om det sociale liv i klubben og deltager aktivt i alle ung-
domsarrangementer. Er der flere derude som kunne tænke sig 
at være med i Ungdomsudvalget – så kom endelig frem. 

· Tjek diverse info på vores opslagstavle ved hallen. 

(Læs mere om ovenstående her i bladet) 

…… Vær med til alt det sjove i ungdomsafdelingen, og sæt 
kryds i kalenderen: 

FAMILIE FJER: Søndag d. 25. februar kl. 10-14  

KLUBMESTERSKAB: 11.-15. Marts (hverdage kl. 16-18). 
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SOMMERHYGGE: Inden sommerferien arrangeres en lørdag 
med badminton, leg, god mad og hygge i Caféen – for ALLE 
ungdomsspillere. Dato meldes snart ud. 
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Nyt fra VETERANERNE 

Så blev det 2024 og sæsonen er godt i gang. 

Træningerne er godt besat, men selvfølgelig med afbud ind i 
mellem pga. skader, hvad der nok er forventeligt i en plus 40 af-
deling  

  

Vi har fået afholdt spillermøde, så vi kunne få evalueret trup ind-
delingerne. Umiddelbart var der positiv stemning. Der var en ge-
nerel holdning til at det gik godt. Der blev meldt ud at hvis man 
var utilfreds med den træning man var på, kunne man skrive en 
mail til undertegnede med Michael Øster og Thomas Willum på 
CC. Der er ikke kommet nogen tilbagemeldinger efter mødet. 

 Status på holdene: 

 40+ 1 ligger nr. 3 efter fem kampe og har to tilbage. 

40+ 2 ligger nr. 1 efter fire kampe og har to tilbage. 

40+ 3 ligger nr. 5 efter fem kampe og har en tilbage. 

50+ 1 blev sidst i grundspillet og er i gang med nedryknings slut-
spil, hvor den første blev tabt og har en tilbage. 

50+ 2 måtte vi desværre trække. 

60+ ligger nr. 4 efter fem kampe og har tre tilbage. 

 Det var status fra veteran afdelingen. Endnu en gang tak til alle 
der hjælper med at få det hele til at køre. 

Tak for den altid gode stemning der er til træning og kampe. 

  

Med venlig hilsen 

Peter Porsdal 



16 

 

BANKO 

Endnu engang blev der afholdt banko i caféen, efter utallige fo-
respørgsler fra alle spillere i klubben. Allerede efter blot 2 dage 
var alle billetter udsolgt, så vi må nok erkende, at banko er kom-
met for at blive. Eventet blev afholdt d.10/12/2023, og allerede 
lang tid inden, var forberedelserne gået i gang. 

Dagen startede med at alle de frivillige hjælpere: Laura, Saniya, 
Mikkel, Tobias og Jonas var mødt op for at give en hånd med i 
forhold til oppyntning, forberedelse, og klargøring i køkkenet. 

Kl.14.00 startede eventet, og folk var mødt velforberedte op, og 
klar på at vinde alle de mange gaver fra vores sponsorer. Nogle 
af hovedpræmierne var blandt andet en massagepude, gavekort 
til Risbjergårds restaurant Gaarden, lækre øl fra Spybrew, ser-
vicetjek hos Gladteknik og mange flere gaver fra lokalområdet. 

Ligesom sidste år, var der også gjort klar til lotteri, til de knap så 
heldige bankospillere. Her var der også godt gang i den, og der 
blev købt lodder i lange baner. 

Ude i køkkenet gik det hurtigt, da der blev serveret hjemmelave-
de æbleskiver fra Nanna, gløgg, og kakao. Heldigvis havde vi 
lånt en bordovn af Laura, så opvarmningen af æbleskiver gik lidt 
hurtigere. Det gik så hurtigt ude i køkkenet, at allerede efter før-
ste pause, så var alt gløgg udsolgt. 

Heldigvis var humøret stadigvæk højt, og bankospillene kørte 
derudaf, med Amanda som opråber, og Ulrikke som præsente-
rede gaverne. 

Dagen gik bedre end forventet, og selvom mange af præmierne 
gik til et af bordene, så var alle glade, og folk havde hygget sig. 
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En stor tak skal lyde til de frivillige som hjalp os på dagen, vi 
kunne ikke have afholdt arrangementet uden jer. Selvfølgelig 
skal alle præmiesponsorere og deltagerne også have en stor 
tak, for vi er rigtig glade for at I altid er så engageret, og bringer 
den gode stemning hver gang der er banko. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi glæder os meget til at afholde et endnu større bankoarrange-
ment i 2024, og der er virkelig noget at se frem til, for vi har en 
overraskelse gemt i ærmet  

Mange bankohilsner fra 

Ulrikke og Amanda 

 

Der var gang i køkkenet 
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 Turneringsmotionisterne 
 
Så er vi godt halvt inde i sæsonen og tid til en midtvejsstatus. For hol-
dene er det indtil videre gået således: 
 
4+2-1, Team Charlotte, er der spillet 5 ud af 9 kampe. Det er blevet til 
2 sejre og vi ligger stort set midt i tabellen. 
 
4+2-2, Team Michaela, er der spillet 5 ud af 8 kampe. Det er her ligele-
des blevet til 2 sejre og vi ligger lidt under midten. 
 
4, Team Henrik, har spillet 6 ud af 8 kampe. Det er ikke blevet til nogle 
sejre, men et par uafgjorte og knebne nederlag har alligevel givet po-
int nok til at vi har et par hold under os. 
 
Siden sidst er der kommet nogle nye ansigter i afdelingen, så vi kan 
igen for det meste fylde 4-5 baner til den ugentlige træning – velkom-
men til Trine, Emil, Bjarke, Fie og velkommen tilbage til Lars N. Vi er  
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fortsat ramt af længerevarende skader – god bedring og forhåbentlig 
på snarligt gensyn til dem vi savner. Der er fortsat plads til lidt flere i 
afdelingen, så vi kan fylde hallen helt op! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Siden sidst har vi som sædvanlig også været sociale – vi har afholdt 
den årlige julefrokost i caféen med god julemad og hygge – tak til fest-
udvalget. 
 
Ligeledes afholder vi som de sidste mange år vore månedlige hygge-
aften, hvor vi slutter træningen lidt før og går i caféen, fejrer sidste 
måneds fødselarer og får snakket lidt om ”rigets tilstand”. 
Sidst, men ikke mindst, har afdelingens spiril igen skiftet ejermand – 
denne gang til Peter V, som modtog den for sin søde måde at være på 
– altid glad og frisk – Tillykke, Peter – velfortjent! 
 
/Jakob B. Madsen, afdelingsformand 
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Så kommer konkurrencen ! 
Sidste gang var det noget med palindromer. Løsningen var 110 km. Og 
det havde ”de fleste” også fundet ud af. Vinderen denne gang er:  

Per Jensen  fra 60+ fredag, der snart får sin gevinst. 

Det er nogen tid siden vi har haft en Sudoku, så her kommer en. Alle 
rækker vandret og lodret samt de 9 felter skal indeholde tal fra 1 til 9. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skriv rækken mellem pilene på en mail mærket ”konkurrence” til             
sunpope@gmail.com  senest 15. april 

Så vinder du måske den herlige præmie 
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Nyt fra 60+ fredag 
Hvis nogen skulle være i tvivl, så går det rigtigt godt på fredagsholdet. 

Cirka 20 medlemmer i aldersfordeling  ca. 70 til 86 spiller og hygger 
sig  socialt i 2-3 timer. 

I december blev afholdt den traditionelle julefrokost med lækkert 
smørrebrød. 

Finn Olsen havde sørget med en spændende konkurrence (se billedet) 

Skulle der være nogen der er interesseret i at deltage på holdet, kan 
man kontakte holdlederen, Henning Nielsen på tlf. 23 24 47 36 
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Støt vore sponsorer, de støtter os ! 



24 

 


